
Мероприятие с родительской 
общественностью по вопросам профилактики 

«Аптечной наркомании» 
22.09.2023 года проводилась информационная работа с родительской 

общественностью по вопросам профилактики «Аптечной наркомании» путем 

рассылки сообщений, буклетов в мессенджер телеграм. 

 

Наркомания – тяжелейшее заболевание и смертельная 

вредная привычка. 

Наркомания — это зависимость организма от тонизирующих, успокаивающих, 

одурманивающих, погружающих в обманчивые, сладостные видения веществ. 

Что толкает подростков 

к употреблению ПАВ? 

-запреты родителей; 

-полный контроль со стороны родителей; 

-родители не учитывают мнение своих детей; 

-родители не общаются с детьми, ставят условия; 

-бесконтрольность; ребенок предоставлен самому себе; 

-нет доверия со стороны родителей детям, особенно в период переходного возраста. 
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«Аптечные наркотики» — это неофициальное, общеупотребимое название 

лекарственных препаратов с мощным обезболивающим или седативным эффектом, 

которые можно купить в аптеке, часто без рецепта, и которые могут быть использованы 

в немедицинских целях для достижения состояния одурманивания, сходного с 

наркотическим опьянением. 

Аптечные препараты, содержащие в своем составе наркотические или 

сильнодействующие вещества, могут употребляться сами по себе, в сочетании с 

другими препаратами или веществами, а также использоваться в процессе 

приготовления других наркотиков (прекурсоры). 

«Аптечные наркотики» обычно употребляют в больших дозах. Такое 

злоупотребление, как правило, приводит к сильной интоксикации организма, а также к 

психическим расстройствам, неврозам, неврастении, серьезному истощению 

организма. «Аптечные наркотики» способны вызывать эффекты привыкания, 

зависимости и синдрома отмены. 

С целью достижения наркотического опьянения или одурманивания 

наркопотребителями используются медицинские препараты следующих групп: 

эфедринсодержащие, противосудорожные, миорелаксанты, обезболивающие, 

антидепрессанты, транквилизаторы, снотворные, антигистаминные, капли для глаз, 

сиропы от кашля. 

Наиболее распространенными причинами употребления наркотиков 

в молодежной среде являются: 

— любопытство — оно связано с желанием молодого человека узнать — «А что 

почувствуешь, если попробуешь это?». Есть только один способ преодолеть эту 

опасность 

— воспитать у подростка готовность в любой момент благоразумно сказать твердое 

«Нет!» любому эксперименту с наркотиками; 

— психологическое давление, инстинкт подражания, влияние «моды». В молодежных 

группах, лидеры которых употребляют наркотики, эти вещества становятся главным 

элементом, дающим ощущение единства, отождествления себя со своей группой; 

— невежество, связанное с отсутствием достоверной, объективной и доходчивой 

информации о природе и последствиях этой болезни. На уровне обыденных 

разговоров имеют место различные искажающие действительность слухи и мифы о 

наркотиках. Например, до сих пор распространено убеждение, что если 

контролировать прием наркотиков, они не представляют опасности; — доверчивость. 

Известно, что наркоманы стараются всеми способами вовлечь в свой круг как можно 

больше новых людей. С этой целью, как уже отмечалось выше, они путем обмана, а 

иногда и с помощью насилия могут заставить молодого человека попробовать 

наркотик и постепенно вовлечь его в это занятие. 

 


